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destekledigi arastirma projelerine katilir.

* Arastirmalarda bulunmak; en son bilgi,
arastirmalar ve Umit vaad edici tedavilerden
haberdar olmamizi ve bu hayat kurtarici
bilgilerin tim Avrupa’da hastalara ve saglik
calisanlarina ulasmasini amacladik.

* En buyuk giicimugz bilgiyi yayabilmektir.
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Inmede ve demansta sik olan ne?

e SVD kicik damar hastaligini yansitir.

Beyinde kiicuk arterleri etkiler ve hemorajik
inmelerin (kanama) bir cogunda, iskemik
inmelerin dortte birinde (tikaniklik) goralar
ve bu hastalarin %40’inda demans gelisir.

Gunumuzde SVD tam olarak
anlasilamamistir ve heniz kesin bir tedavi
secenegi bulunmamaktadir.

Bu yeni proje SVD olgularinda ortak
nedenleri arastirmayi, demans ve inmeye
neden olan hastaliklarin yeni tedavi
seceneklerini gelistirmeyi hedefledi.
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S Insanlarda gértinttleme calismalari
target

Genetik veya nadir SVD'lerin neden oldugu inmeli 1200
hasta alacagiz.

Zoom@SVDs (08.10.2018)

Toto!

Ek olarak SVD'nin neden oldugu 450 demans hastasi

UMCU, Sporadic 5VDs

Kan akimi ve beyin yapisi hakkinda daha once bu
hastalarda hi¢ olmadigi kadar ayrintili bilgi almak igin
mumkuin olan en gu¢la MRG taramalarini kullanacagiz.

UMCU, Sporadic Control

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ZOOM@SVDs

Ug calisma sunlardir ve hepsi iyi hasta almaktadir.
INVESTIGATE-SVDs

TREAT-SVDs
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TENSION -, SION Calismasi: Kateter tedavisi

siddetli inmede de etkili midir?

* inme trombektomi ile tedavi edildiginde, hasarli bolgedeki kan dolasimini yeniden
saglamak icin mekanik bir cihaz yardimiyla beyin arterlerinden kan pihtilari alinir.
Simdiye kadar, bu terapi yalnizca uzman merkezlerde, felgc beyinde henuz ciddi bir
hasara neden olmadiysa, dizenli olarak kullaniimaktadir.

e Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) arastirmacilarinin 6nderliginde
yaratilen TENSION arastirma projesi, mevcut genis beyin hasari olan siddetli
inmeden etkilenen hastalarin da bu tedaviden faydalanip faydalanmayacagini
gosterecektir.

 TENSION, ayni zamanda inme sonrasi daha ge¢c donemde, 12 saate kadar yapilmasi
durumunda da trombektominin etkinligini de test edecektir.
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Hasta aliminda gincel veriler

Heidelberg'de su anda ¢alismaya dahil olan iki hastamiz var!

Son haftalarda baska merkezlerin de baslamasi ile hasta sayisinin énlimuzdeki aylarda istikrarli bir sekilde artacagi
konusunda ¢ok umutluyuz. Hamburg, Bochum ve Miinih baslamis olabilir. Wirzburg, Stuttgart ve Dortmund icin merkez
acilis ziyareti Ekim ayinda yapilacak. Tum Alman merkezlerin yil sonuna kadar hasta kayitlarina hazir hale getirilmesi
planlanmaktadir.

Diger calisma merkezlerinin hazirlanmasi

Ek olarak, tim diger Ulkelerde etik basvuru ve merkez hazirligi devam etmektedir. ECRIN ve yerel Klinik Arastirma Birimleri,
her tlkedeki ulusal Koordinatorlerle ve bireysel merkezlerle temas halindedir. Avusturya icin Heidelberg'deki KKS merkezleri
destekliyor ve basvuru devam ediyor.
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ot Komplikasyonlarin tedavisinde her glin
precious tedavi almak

* PRECIOUS calismasi Haziran 2015 de basladi.

* Inme sonrasi ilk giin olgularin yaklasik yarisinda enfeksiyon,
ates, yutma guiclugu sorunlari gortlmektedir. Bu
komplikasyonlarin gérilmesi daha fazla 6lim veya dizabilite
riski ile iliskilidir.

* PRECIOUS sik gorilen bu komplikasyonlarda farmakolojik
tedavinin etkinligini degerlendirecektir.

 PRECIOUS piyasada kolay bulunan ucuz, gtivenli, basit
tedavileri kullanacaktir.
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Top 5 recruiting centers
overall*

1. loannina University Hospital
(GR): 18 patients. PI: H. Milionis

2. King’s College Hospital (UK): 17
patients. PI: R. Pathansali

3. Haaglanden Medical Center
(NLJ: 16 patients. PI: K. Jellema

4. University Medical Center
Hamburg Eppendorf (DE): 15
patients. PI: G. Thomalia

5. Nottingham University Hospital
Trust (UK) and ASST di

Mantova (IT):

13 patients. PI's: K. Krishnan &

A. Ciccone

* With the exception of UMC
Utrecht (NL): 71 patients

20

Top 3 recruiting centers
last two months*

1. loannina University Hospital
(GR): 9 patients. Pl: H. Milionis.

2. Tergooi Hospital (NL) and King’s
College Hospital (UK): 4 patients.

3. Arrowe Park Hospital (UK) and
ASST di Mantova (IT): 3 patients.

* With the exception of UMC
Utrecht (NL): 9 patients
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Dahil edilen toplam hasta sayisi : 304

18

16

14

12

10

& O
SP P

QA N

Calisma Diizeni:

Catharina Hastahanesi (NL), Tergooi hastahanesi(NL),
Leeds Genel Reviri (UK), Victoria hastanesi Kirkcaldy (UK),
Royal Ulusal Hastahanesi (UK), Hastahane Sw. Lukasza
Konskie (PL) and Universitatsklinikum Leipzig (DE)
katihmci merkezler agiimistir!

Yakin zamanda yayinlanmis: Hayvan deneylerinde
atesin infarkt bliyukliiguine etkisinin degerlendirilmesi

Hayvan deneylerinde atesin infarkt buyukligliine ve
hastalik seyrine etkisinin degerlendirilmesi ile ilgili bir
sistematik degerlendirme European Stroke Journal
dergisinde yayinlandi. Ates inmede hasari artiriyordu. Bu
durum ates ile kotl seyir iliskisini ddstndurdd.

Bu veri PRECIOUS calismalari gibi akut inme olgularinda
antipiretik ilaclarla atesin dnlenmesinin etkiler;
konusunda veri sunmaktadir.
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https://arttic.us19.list-manage.com/track/click?u=8b9154e48267159a45bd1fa0c&id=07c60d12be&e=d1a5ebdb2b

Yuksek doz oksijen tedavisi inme etkisini azaltabilir mi?

 PROOF calismasi ile basit, disuk maliyetli, yliksek doz
oksijen tedavisinin inme hastalarinda hizlica

P R F uygulandiginda inmenin yolactigi sorunlari
azaltabilecegi test edilecek.

* Yeni tani alan iskemik inme olgulari dakikada 40 It
oksijen soluyabilecegi bir maske uygulanacaktir.

* Buyontem ile oksijen seviyesini kanda en yuksek
seviyelerde tutmayi saglayacak. Riskli beyin
dokusunun yilksek oksijen miktari ile stabilize
edilmesinin sonuclari degerlendirilecek.



PRF GUncelleme...

Konsorsiyumdaki uzun tartismalarin ardindan, sonunda, tamamen PROOF uygulanan bir
protokol diizenlendi.

Ancak, 2018’de oksijen tedavisinin etkinligi ile ilgili sliphe uyandiran bir diger ¢alismanin sonuglari yayinlandi.

PROOF konsorsiyum su anda, PROOF ile iliskili diger calismalarin ne boyutta oldugunu belirleme ve nasil
daha ileri tasinacagi hususunda EC ile birlikte ¢alismaktadir.



PRESTIGE AF

PREVENTION OF STROKE IN INTRAGEREBRAL HAEMORRHAGE
SURVIVORS WITH ATRIAL FIBRILLATION

* Bu €6.9m tutarindaki calisma, inme gecirmeden 6nce

At r'ya | kanamaya sebep olan, anormal ve dluzensiz kalp hiziyla
belirli yaygin bir kardiyak durum olan AF’li hastalara

Fibrillasyonu voneliktir

. » PRESTIGE-AF projesinin 6ziinde, AF’li hastalarda inmeyi
O | dn Bey| N dnlemek icin onerilen ilaclarla ilgili kanit toplamak icin
< | yapilan klinik deneyler olacaktir.
dnamall e Bu 5 yillik proje, Imparial Londra Koleji Tip

Departmani’ndan Prof. Dr. Roland Veltkam tarafindan

_l d Sta |a rd d yonetilecek ve Amerika’dan Avrupaya kadar

nmen | N enstitilerden 11 diger katilimciyi da icerecektir.

Onlenmesi



PRESTIGE AF

PREVENTION OF STROKE IN INTRACEREBRAL HAEMORRHAGE

_ SURVIVORS WITH ATRIAL FIBRILLATION

* PRESTIGE-AF hastalari nadirdir (AF ve ICH olmak
zorunda) ve bunun sonucu olarak bu grup icin anti-
koagulasyon hakkinda bilgi eksiktir.

P R EST' G E—A F * AF tedavisinin riski gelisebilecek herhangi bir artmis

inme riskiyle dengelenmelidir.

G un Ce' |e me * Bundan ve etik kurul onayinin gecikmesinden dolayi
ilerleme oldukca yavastir.

* Projenin Amerika’dan ilk hastalarinin 2019 baharda
olacagini ve sonraki yil baska yerlerden hastalarinin da
olacagini umuyoruz.



